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PROGRAMA BECAS FORMATIVAS. CONVOCATORIA 2023

Tradicionalmente el Colegio Oficial de Enfermeria de La Rioja dedica una importante
partida presupuestaria a la formacién de sus colegiados a través del programa
formativo del propio colegio, con cursos completamente financiados, ademas de
colaborar con jornadas y simposios organizados por otras entidades.

El espiritu del programa de becas formativas es fomentar la formacion de los cole-
giados mas alla de nuestros cursos, por lo que se enfoca a primar a actividades
realizadas fuera de La Rioja, ya que conllevan una carga econémica adicional en
cuanto a viajes, estancias, manutencién, etc.

Todas las formaciones que se presenten a estas becas deben de entrar en materias
enfermeras, dentro del amplio abanico de competencias y funciones profesionales.

TIPOS DE BECAS

Puedes optar a una o varias de las siguientes becas

TIPOA  6.000€ (a repartir entre un maximo de 20 solicitudes)




TIPOB  4.000€ (a repartir entre un méximo de 20 solicitudes)

TIPOC  2.000€ (a repartir entre un maximo de 40 solicitudes)




IDISPOSICIONES COMUNES |

Solamente pueden presentarse para las actividades finalizadas durante el afio 2022.

Se otorgara preferencia a las actividades realizadas de forma presencial fuera de La Rioja.

El plazo limite de solicitudes es el 31 de marzo de 2023 a las 24h.

Las becas deberan ser cobradas en el plazo maximo de tres meses a partir de la comunicacion
de la concesion y previa acreditacién de todos los requisitos exigidos.

Imprescindible presentar documentacion acreditativa de haber realizado la actividad.

En caso de tener que realizar sorteo, por haber mas solicitudes que becas, solamente se
admitird una beca por peticionario y tipo.

La cuantia de las becas que queden desiertas, se podran repartir entre el resto de solicitantes
de ese tipo, hasta el limite maximo igual a la cuantia justificada.

La solicitud de cualquiera de las becas del programa, supone |a aceptacion de las presentes
bases.




CERTAMENES Y PREMIOS 2022-2023

El Colegio Oficial de Enfermeria de La Rioja organiza los siguientes
Certamenes premiados que tienen la finalidad de promover la investi-
gacion en ciencias de la enfermeria, asi como la actividad enfermera
basada en la evidencia. Con tu participacién también queremos que visi-
bilicemos la importancia social de los cuidados enfermeraos.

jParticipa!

= XXIV certamen fotografico “Enfermerfa riojana”.

+ IV certamen Relatos breves “Sobre enfermas”.

» III certamen de dibujo infantil “Dibuja a tu enfermera”.

» XXXIV convocatoria premios “Enfermeria riojana” a los mejores
trabajos cientificos.

« I certamen de premios a la Mejor Comunicacién Péster en ciencias de la
enfermeria. La Rioja




XXIV CERTAMEN FOTOGRAFICO “ENFERMERIA RIOJANA”

® Se establecen 5 modalidades diferentes:

1. Tema de enfermeria en color.

2. Tema de enfermeria en blanco y negro.
3. Tema libre en color.

4. Tema libre en blanco y negro.

5. Tema enfermeria abierta.

Para participar en las cuatro primeras modalidades es necesario estar colegiado en La Rioja.
La quinta modalidad, esté abierta a cualquier persona mayor de edad, quedando excluidas
cualquier enfermera colegiada en Espafia.

® Cada apartado sera premiado con 250€ para la mejor instantanea, pudiendo quedar desierto
alguno de ellos si el jurado lo considera oportuno.

e Cada participante podra presentar un maximo de 1 fotografia en cada una de las modalidades
que participe, excepto en la modalidad 5, que podran presentar dos.

e Las fotografias se enviaran por correo electrénico a: actividades@colegioenfermeriarioja.org
en formato jpg con la maxima resolucion posible, en un fichero denominado con el titulo de la
composicion, haciendo constar en el asunto XXIV Convocatoria Certamen Fotogréfico. En
este correo debera adjuntarse el modelo de solicitud cumplimentado y firmado (Anexo 2),
disponible en: www.colegioenfermeriarioja.org/instanciasysolicitudes

e Las fotografias presentadas podran ser usadas por el COER sin caracter lucrativo y
especificando el autor.

® Fecha limite de envio de fotografias es el 31 de marzo de 2023, entregando las distinciones a
los galardonados en la fiesta del dia internacional de la enfermera.

® |a participacion en este certamen supone la total aceptacion de las bases
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IV CERTAMEN RELATOS BREVES SOBRE ENFERMERIA

Con el Certamen de Relatos Breves “Sobre enfermeras” queremos animar a la participacion de las
enfermeras riojanas y de la ciudadania en general a que nos envien algun relato breve que visibilice la
importancia social que tienen los cuidados en todos sus niveles, el cuidarse para poder cuidar, y los
cuidados enfermeros.

® Los trabajos consistiran en relatos breves relacionados con “el mundo de las enfermeras” en
cualguiera de los aspectos, roles, experiencias, vertientes, estilos, reales o imaginarias, escritos en
lengua castellana, debiendo ser rigurosamente inéditos.

® La extension maxima sera de 2 paginas, mecanografiadas con interlineado 1,5, en letra tipo “Arial”,
tamafio 10, y ambos margenes de 3 cm.

® Cada autor podréa presentar un méximo de 2 trabajos.

® |os relatos se enviaran por correo electrénico a: sobreenfermeras@colegioenfermeriarioja.org
poniendo en el asunto IV Certamen de Relatos Breves “Sobre Enfermeras”, junto con la
solicitud (Anexo 3) disponible en: www.colegioenfermeriarioja.org/instanciasysolicitudes.

® |as solicitudes y la documentacion requerida deberan remitirse por correo electrénico a
actividades@colegioenfermeriarioja.org o bien por medio de la Ventanilla Unica a través del sistema
online habilitado para dicha cuestién. En el asunto se hara constar como concepto
Participacién IV Certamen de Relatos Breves “Sobre Enfermeras”, y en el texto indicara el titulo del
relato.

® ElRelato Breve premiado recibird un Premio de 500 euros.

® El plazo de admisién de los trabajos finaliza el dia 31 de marzo de 2023 a las 24.00 horas, hora local
de Logrofio.

® El Jurado estara compuesto por presidente, secretario y tres vocales.

® FElfallo del Jurado serd comunicado a los ganadores con suficiente antelacion previo al acto de entrega
de los premios.

® Elrelato premiado pasara a ser propiedad del Colegio de Enfermerfa de La Rioja, quien podra utilizarlo
en todas las acciones que considere y publicarlo en cualquier medio y formato.

® E| Jurado tendra la facultad de declarar desierto el premio.
® Elfallo del Jurado serd inapelable.

® La participacion en este certamen implica la aceptacion de las presentes bases.
En lo no especificado en ellas se estara a criterio del Jurado.




Ganador III Certamen de Relatos Breves "Sobre Enfermeras”

Titulo: Tesis del Cuidado, Autora: Sara Galan del Nacimiento

Lo recuerdo como si fuera ayer y a la vez parece que han pasado veinte afios. Sin embargo,
fue hace exactamente un mes cuando entré por |la puerta del hospital sin saber qué seria de
mi.

La primera enfermera que entro en la habitacién me pill6 tan fuera de mi que apenas la miré.
Sé que esta mal, menos mal que no me di cuenta demasiado tarde. Ella me dedicé solo
palabras amables aunque concisas, con un halo infinito de paciencia que igual no me
merecia. Probablemente ella sospechaba que no era el momento... Le pedi perdén al dia
siguiente por mi comportamiento— por muchos problemas que surjan, no es de recibo
pagarlos con el primer alma gue vemos aparecer. Ahora lo sé... Y, en este caso, esa alma me
respondié con una sonrisa enorme en los ojos por encima de la mascarilla, tan evidente que
me dejé helado.

La seqgunda enfermera parecia mas seria y hablaba menas, pero le puso tanto empefio a la
cura de la herida de mi codo que me relajo solo con su presencia, transmitiendo una tranqui-
lidad que impresionaba e hipnotizaba a partes iguales.

En otra ocasion vinieron dos mas jovenes, pero tan dicharacheras que se las escuchaba
llegar desde lejos. Que no se irian hasta que no echara alguna que otra risa, me dijeron. Si
solo con escucharlas se me escapaba... Eso si, igual de profesionales cuando venfan a cu-
rarme o en el pase de visita del médico.

Otra enfermera me rifié un poco. La excuso: vomité hasta la saciedad, poniéndome perdido,
y no llamé al timbre, sino que fue ella la que me pillé infraganti. Me aseguré que la préxima
vez se iba a enfadar mucho mas, que estan ahi para ayudarnos.

Una noche lo pasé tan mal que, por el contrario, nadie tuvo que echarme la bronca por no
avisar. Vaya horas les di. El dolor era tan fuerte que no podia ni pensar con claridad. Pero alli
estaban ellas una vez mas, poniéndome analgésicos y sentandose a mi lado como si no les
importara pasar tres horas seguidas pegadas a mi cama. Con la de pacientes que tienen a
su cargo, ni siquiera entiendo cémo no dejé de sentirme acompafiado en ninguin momento.
Para mi que tienen el superpoder de estar, por lo menos, en un par de sitios a la vez. Y no,
no creo que sean superheroinas y superhéroes, como se empezd a decir en la pandemia;
simplemente estan claramente hechas de una pasta especial.

Durante un mes ingresado en esta planta las he visto en todo tipo de situaciones: corriendo
de un lado para otro con mas prisa y con menos; llegar a tomarme |a tension con la lengua
fuera por querer estirar el tiempo como un chicle que a veces no termina de dar de si, in-
tentando a la vez hablar del tiempo, de la luz o del mismisimo funcionamiento del aire
acondicionado si hace falta para distraerme un poco; las he visto reir y contagiar a mas de
uno; danzar con sus carros aqui y alld empleandose a fondo en cada actividad... Las he visto
volar. A veces incluso alguna enfermera me ha contado cosas que le preocupaban porgue si,
porque ha decidido incluirme en sus derroteros de cabeza. Es que no son superheroinas,
repito, y después de este tiempo de estudiar tan minuciosamente cada una de sus hazafias
puedo afirmarlo. Son personas. Personas con una fiebre muy rara que parece impulsarlas a
mirar por los demas a veces incluso mas que por si mismas, a buscar el bienestar de unos
desconocidos sin intenciones ocultas y sin esperar a cambio lo que no estad pagado ni se
podria pagar nunca con dinero. Personas de las de “agarrate, que aqui viene”, polifacéticas
hasta decir basta, de las que cuidan porque no conocen otra forma de vida.



Ya oigo a la que esta hoy de turno como va soltando alguna que otra carcajada por el
pasillo... Sobre enfermeras va el asunto... Da la impresion de que estoy hablando de seres
mitoldgicos, pero lo cierto es que cualquiera que, por suerte o por desgracia, tenga que
pasar un tiempecillo por aquf descubrird que no es una leyenda urbana ni fruto de la

imaginacién de nadie... Que lo que pasa en una planta de hospitalizacién es, y a las pruebas
me remito, totalmente veridico.

Sara Galdn del Nacimiento.




11 CERTAMEN DE DIBUJO INFANTIL “DIBUJA A TU ENFERMERA"

El certamen esta destinado a alumnos de centros escolares de la Comunidad Auténoma de La
Rioja, dividiéndose en dos categorias:

- Primera categoria: 1er, 2° y 3° curso de Educacion Primaria.
- Segunda categoria: 4°, 5° y 6° curso de Educacién Primaria.

Los premios del certamen seran los siguientes:

- Para los cinco dibujos finalistas de cada categoria se concedera un diploma acreditativo.
- Para el dibujo ganador de cada categoria se concedera un diploma y material escolar y
deportivo valorado en 150€ cada uno.

Se podra utilizar todo tipo de material de dibujo para la realizacion del trabajo, en formato
DIN A-4, en horizontal o en vertical. El dibujo serad enteramente creativo y de libre eleccion
tratando de acercar la imagen que tienen o imaginan de su enfermera de referencia, en el
centro desalud, el hospital, el colegio, en la residencia de mayores...

El trabajo se remitira, escaneado (formato jpg con buena resolucion), al correo electrénico:
actividades@colegioenfermeriarioja.org poniendo en el Asunto: III Certamen de Dibujo, v
en el cuerpo del texto los datos del alumno participante, nombre y apellidos, edad, curso y
centro educativo al que pertenece, acompariado de la autorizacion del padre, madre o tutor
que figura en estas bases como “Anexo 4", disponible en:
www.colegioenfermeriarioja.org/instanciasysolicitudes.

Los dibujos deberan entregarse o enviarse por correo electrénico antes de las 24.00 horas
del 31 de marzo de 2023.

Los ganadores seran seleccionados mediante un sorteo publico que se celebrara
publicamente el 1 de abril a las 12:00 horas en la sede del Colegio de Enfermeria de La Rioja.

El acto de entrega de los galardones se realizara en un evento convocado al efecto, lo que se
comunicara oportunamente a los premiados. Los dibujos premiados y finalistas quedaran
expuestos en el Colegio de Enfermeria de La Rioja.






TORIA PREMIOS “ENFERMERIA RIOJANA" A LOS MEJORES
NTIFICOS

1**PREMIO 2° PREMIO ACCESITS

1.000€ -500€ 250€

e Eljurado, a peticion de al menos dos de los revisores, puede declarar desierto alguno de los
premios (1er o 2° premio) si se considera que ninguno de los trabajos reline los méritos
suficientes.

e Eljurado se reserva la posibilidad de otorgar accésits de no mas de 250 euros ante la
concurrencia de trabajos de interés y relevancia para el conocimiento enfermero.

e El fallo del jurado, resultado de las valoraciones individuales, serd inapelable y no recurrible.

[PROCESO DE SOLICITUD, DOCUMENTACION Y FECHA LIMITE]

® La participacion en el XXXIV Certamen de Premios de Investigacon en Ciencias de la
Enfermeria La Rioja” deberd realizarse conforme a las bases que se estabecen en el Anexo 5.

o El fallo del jurado (nombrado al efecto por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Enfer-
meria de La Rioja) se realizara a través de un proceso de revisidn por pares, garantizando el
anonimato de los autores y la ausencia de conflicto de intereses por parte de los revisores que
conformaran el jurado.

® Las solicitudes (Anexo 6) y la documentacidn requerida deberan remitirse por correo
electrénico a actividades@colegioenfermeriarioja.org o bien por medio de la Ventanilla Unica
a través del sistema online habilitado para dicha cuestién. En el asunto se hara constar como
concepto “Participacion XXXIV Certamen de Premios de Investigacién en Ciencias de la
Enfermerfa La Rioja” y en el texto indicara el lema con el cual se identificara el trabajo.

® El plazo de recepcion de los trabajos y documentaciéon debidamente cumplimentados
finalizara el dia 31 de marzo de 2023.




REQUISITOS]

® Pueden optar a este certamen todos lo profesionales colegiados en el Colegio Oficial de
Enfermeria de La Rioja, pudiendo hacerlo de forma individual o colectiva.

® | os trabajos presentados tienen que ser

- De investigacion en ciencias de la enfermeria.
- Inéditos y completos, que incluyan resultados y conclusiones definitivas.

® No se admitiran disefios y/o proyectos de investigacién sin resultados finales.

[DIVULGACION Y ARCHIVO DE DOCUMENTOS]

@ El Colegio Oficial de Enfermeria de La Rioja se reserva el derecho a la divulgacion resumida
de los trabajos premiados en aquellos medios de comunicacion que estime oportunos,
haciendo siempre referencia a la autoria de los mismos, quien preserva el derecho de
propiedad y libertad para su publicacion en revistas u otros medios cientificos.

® Para salvaguardar la propiedad intelectual de los autores, los ficheros electrénicos con los
trabajos no premiados, seran eliminados.

El hecho de la presentacion de trabajos implica la aceptacién de la normas desarrolladas en
estas bases.




[ CERTAMEN DE PREMIOS MEJOR COMUNICACION POSTER EN CIENCIAS DE LA
ENFERMERIA LA RIOJA 2022

1*PREMIO 2° PREMIO 3*PREMIO
500€ 250€ 50€

e Eljurado, a peticién de al menos dos de los revisores, puede declarar desierto alguno de los
premios (1er o 2° premio) si se considera que ninguno de los trabajos reune los méritos
suficientes.

® El jurado se reserva la posibilidad de otorgar accésits de no mas de 50 euros ante la
concurrencia de trabajos de interés y relevancia para el conocimiento enfermero.

® El fallo del jurado, resultado de las valoraciones individuales y ponderadas, sera inapelable y
no recurrible.

[PROCESO DE SOLICITUD Y FECHA LIMITE]

® Las solicitudes (Anexo 7) y la documentacion requerida deberan remitirla por correo
electrénico a actividades@colegioenfermeriarioja.org o bien por medio de la Ventanilla Unica
a través del sistema online habilitado para dicha cuestién. En el asunto se hara constar como
concepto “Participacién - I Certamen de Premios Mejor Comunicacién Péster en Ciencias
de la Enfermerfa La Rioja” y en el texto se indicara el lema con el cual se identificara la
comunicacion poster.

® El plazo de recepcidn de los trabajos y documentacion debidamente cumplimentados
finalizara el dia 31 de marzo de 2023 a las 24:00, hora local de Logrofio.

® La participacion en el “I Certamen de Premios Mejor Comunicacion Pdster en Ciencias de la
Enfermeria La Rioja” debera realizarse conforme a los requisitos expuestos a continuacién.




REQUISITOS |

® Estar colegiado en el Colegio Oficial de Enfermeria de La Rioja.

® Se pueden presentar de forma individual o colectiva (siemrpe que se cumpla lo mencionado
anteriormente)

® Los trabajos presentados tienen que ser:

- De investigacion en ciencias de la enfermeria.
- Inéditos y completos.
- Deben incluir resultados y conclusiones definitivas.

@ Las especificaciones técnicas son las siguientes:

- Tamafio maximo de 10Mb

- Orientacion vertical (40 cm. de ancho por 70 cm. de alto)
- Tipo de letra: Arial

- Tamafio de letra: Titulo 28 puntos, autores 24 y texto 20.

[DIVULGACION Y ARCHIVO DE DOCUMENTOS]

® E| Colegio Oficial de Enfermerfa de La Rioja se reserva el derecho a la divulgacion resumida
de los trabajos premiados en aquellos medios de comunicacion que estime oportunos,
haciendo siempre referencia a la autorfa de los mismos, quien preserva el derecho de
propiedad y libertad para su publicacién en revistas u otros medios cientificos.

® Para salvaguardar la propiedad intelectual de los autores, los ficheros electrénicos con los
trabajos no premiados, seran eliminados.

El hecho de la presentacion de trabajos implica la aceptaciéon de la normas desarrolladas en
estas bases.




N

PROPUESTA COLEGIADO DE HONOR 2023

El Colegio Oficial de Enfermeria de La Rioja abre la convocatoria para
la eleccién de Colegiado de Honor del afio 2023.

® ;Qué es?

Se trata de una distincién que podra ser concedida a cualquier persona, que por su
dedicacion, defensa, méritos o servicios relevantes hacia la profesién enfermera o a la
Sanidad en general, se consideren merecedores de esta designacion. Se otorga una
Unica distincion anual y su caracter es exclusivamente honorifico.

¢Como se proponen candidatos?

A propuesta de la Junta de Gobierno para candidatos colegiados y candidatos no colegiados.
A propuesta de cincuenta colegiados para candidatos colegiados.

A propuesta de cien colegiados para candidatos no colegiados.

¢Qué periodos hay?

El periodo de recepcién de propuestas es hasta el 31 de marzo de 2023.

La eleccion de candidato se realizara en la Junta General.

La entrega de la distincion se realizara de forma publica en los actos de celebracién
del Dia de la Enfermeria.

¢Qué tengo que hacer para proponer un candidato?

Rellenar el anexo 8 de Propuesta de Colegiado de Honor 2023 y entregarlo en la sede
del Colegio de Enfermeria de La Rioja o enviarlo por correo electronico
a secretaria@colegioenfermeriarioja.org con el asunto Colegiado de Honor 2023.

Las bases completas de la eleccion se encuentran disponibles en el Reglamento de
premios y distinciones del Colegio Oficial de Enfermeria de La Rioja que ampara esta
distincién y que se puede consultar en la pagina web del Colegio de Enfermeria.




PROGRAMA DOCENTE 2022-2023

[BASES COMUNES PARA TODOS LOS CURSOS|

® FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA DE ADJUDICACION DE PLAZAS.

Las plazas disponibles para los cursos se adjudicaran por sorteo, que se llevara a
cabo el dia 21/12/2022.

Los peticionarios asignaran preferencia del curso o cursos que deseen realizar, no
otorgandose un segundo curso hasta que todos tengan uno asignado del total del
programa.

Las solicitudes se pueden entregar en la Sede colegial en el plazo establecido,
admitiéndose un impreso de solicitud por persona (no es necesario que sea la
interesada) o enviar al correo electrénico (confirmando su recibo):
cursos@colegioenfermeriarioja.org debiendo contener toda la informacién
solicitada en el boletin de solicitud (Anexo 9).

No se admitiran las solicitudes recibidas fuera de plazo. Los colegiados que no
hayan obtenido plaza, se consideraran como reservas, debiendo de llamar al dia
siguiente de la fecha de matricula, por si hubieran quedado plazas libres.

Las solicitudes para todos los cursos, seran presentadas en el mismo boletin de
solicitud.

La asistencia sera obligatoria al 90 % de la carga lectiva presencial, debiendo
justificar debidamente la falta al 10% restante, y en la formacién on-line es
imprescindible superar las evaluaciones establecidas.

Se recuerda que las solicitudes recibidas que no contengan correo electrénico
seran consideradas nulas.

La matricula es gratuita, no se debera depositar fianza, se apela a la responsabili-
dad individual, entendiendo que no acudir a un curso al que se ha inscrito previa-
mente, supone una falta de respeto hacia el docente, el resto de compafieros y la
institucion, a menos que exista una causa que debe justificarse.




® FECHA DE SOLICITUD DE LOS CURSOS - PREINSCRIPCIONES.

A través del correo electronico del Colegio: cursos@colegioenfermeriarioja.org (confirmando
la recepcion del mismo) o en la Sede Colegial desde las 9 h. del dia 21 de Noviembre hasta las
20 h. del dia 25 de Noviembre de 2022 (en horario de atencién al pablico si es en la Sede Colegial).

Las listas de admitidas/os se haran publicas el dia 11de Enero de 2022.
Pagina Web: www.colegioenfermeriarioja.org

® FORMALIZACION DE MATRICULAS.

Los solicitantes que hayan obtenido plaza en un curso, deberan formalizar la inscripcion en la
fecha establecida para cada curso en el Colegio, o por correo electrénico:
cursos@colegioenfermeriarioja.org, cumplimentando el formulario correspondiente a cada
curso.

Se perderd el derecho a la plaza obtenida, si no se formaliza la matricula en el plazo
establecido.

Es conveniente consultar telefonicamente el comienzo de la fase presencial, por si algin
imprevisto ha obligado a suspenderla.

El colegio se reserva el derecho de cambiar las condiciones de los cursos si las circunstancias
lo hacen necesario o suspender aquellos en los que no hubiese el suficiente nimero de
alumnos (minimo un 33% de las plazas ofertadas).




|CURSOS DE FORMACION |

GESTION EMOCIONAL. ENFOQUE PRACTICO PARA ENFERMERAS

Docente: Raquel Rodriguez Alguacil.
Modalidad: Presencial. N
Fechas: 5y 6 de Octubre 2022.

Horario: de 17h a 21h.

Alumnos: 20 alumnos.

Formacion Acreditada con 1.09 créditos CFC.

TALLER MUSICA MEDICINA: CUIDAR Y CUIDARSE CON MUSICA

Docente; Carmen Angulo Sanchez-Prieto.
Modalidad: Presencial.
Fechas: 8 y 9 de Noviembre 2022.

Horario: Mafianas de Sh a 13h (primera edicidn).
Tardes de 17h a 21h (segunda edicion).

Alumnos: 20 alumnos por edicidn.
Solicitada Acreditacion CFC.

MANEJO DE DISFAGIA PARA ENFERMERIA

Docente: M? Isabel Girauta Moral.
Modalidad: Presencial.

Fechas: 29 de Noviembre de 2022.
Horario: De 17h a 21h.

Alumnos: 30 alumnos.

Solicitada Acreditacién CFC.

TALLER PRACTICO DE ELECTROCARDIOGRAFIA BASICA PARA ENFERMERIA B

Docente: Teresa Sufrate Sorzano.
Modalidad: Presencial.

Fechas: Mafianas de 16, 17 y 18 de Enero (primera edicion).
Tardes de 13, 14, y 15 de Febrero (segunda edicidn).

Horario: Mafianas de 9h a 13h (primera edicion).
Tardes de 17h a 21h (segunda edicion).

Alumnos: 20 alumnos por edicién.
Solicitada Acreditacion CFC.




SOPORTE VITAL BASICO Y DEA

Docentes: Ana M. Ezquerra Garcia y Maria de la O Casamayor Lerena.
Modalidad: Mixta (8h presenciales y 8h a distancia).

Fechas: Mafianas de 23 y 24 de Enero (primera edicidn).
Tardes de 30 y 31de Enero (segunda edicion).

Horario: Mafianas de Sh a 13h (primera edicién).
Tardes de 17h a 21h (segunda edicién).

Alumnos: 12 alumnos por edicion.
Solicitada Acreditacion CFC.

CONTROL DE HEMORRAGIAS EN ENTORNOS HOSTILES

Docente: Iuris Sanitas.

Modalidad: Presencial.

Fechas: 27, 28 y 29 de Enero.

Horario: Fin de semana. Horario a determinar.
Alumnos: 18 alumnos.

Solicitada Acreditacién CFC.

REACCIONA ANTE LA AGRESION

Docente: Iuris Sanitas.
Modalidad: Presencial.
Fechas: 6 (primera edicién) y 7 (segunda edicion) de Febrero.

Horario: De 16h a 21h (primera edicidn).
De 9h a 14h (segunda edicidn).

Alumnos: 16 alumnos por edicién.

Formacion NO acreditada por CFC.

ADMINISTRACION DE FARMACOS EN URGENCIAS. ACTITUD PRACTICA

Docentes: Maite Oserin Pérez y Marta Giménez Luzuriaga.
Modalidad: Presencial.
Fechas: 20 de Febrero.

Horario: Mafianas de 9h a 13h (primera edicion).
Tardes de 17h a 21h (segunda edicién).

Alumnos: 30 alumnos por edicion.
Solicitada Acreditacion CFC.




ALIMENTACION SALUDABLE Y ADAPTACION AL PACIENTE DIABETICO

Docentes: M? Isabel Girauta Moral y Felisa Martinez Benito.
Modalidad: Presencial.

Fechas: 7 de Marzo.

Horario: De 17h a 21h.

Alumnos: 25 alumnos.

Solicitada Acreditacion CFC.

CURSO DE ECOGRAFIA BASICA PARA MATRONAS

Docente: Luis M. Rocco Méndez.
Modalidad: Mixta (Sh presenciales y 13h a distancia).
Fechas: 14 (primera edicién) y 15 (segunda edicién) de Marzo.

Horario: Mafianas de 8:30h a 14h.
Tardes de 16h a 20:30h.

Alumnos: 14 alumnos por edicién. SOLO PARA MATRONAS
Solicitada Acreditacion CFC.

Docentes: Mariola Bretén Ruiz, Maria Dolores Ramirez Martinez y Marfa Torres Muga
Modalidad: Mixta (8h presenciales y 12h a distancia).
Fechas: 21 y 22 de Marzo.

Horario: Mafianas de 9h a 13h (primera edicién).
Tardes de 17h a 21h (segunda edicidn).

Alumnos: 30 alumnos por edicién.
Solicitada Acreditacion CFC.

PROTOCOLO DE INVESTIG

Docente: Raul Juarez Vela.
Modalidad: Presencial.
Fechas: 27 de Marzo.

Horario; Mafiana de Sh a 13h (primera edicion).
Tarde de 17h a 21h (segunda edicién).

Alumnos: 30 alumnos por edicion.
Solicitada Acreditaciéon CFC.




ELABORACION DE INFOGRAFIAS EN CIENCIAS DE LA SALUD

Docente: Rebeca Garrido Garcia. . | o : 3 2;,‘;&‘?""“ 2
Modalidad: Presencial. & i _

Fechas: 3 de Abril.

Horario: Mafianas de Sh a 13h (primera edicidn).
Tardes de 17h a 21h (segunda edicion).

Alumnos: 12 alumnos por edicion.
Solicitada Acreditacién CFC.

SO DE MANEJO DE PARTO EXTRAHOSPITALARIO

Docentes: Ana Elena Garrido Rivas y Rosana Garrido Santamaria.
Modalidad: Mixta (8h presencial y 22h a distancia).

Fechas: 17 y 24 de Abril (primera edicidn).
20 y 27 de Abril (segunda edicion).

Horario: Tardes de 17h a 21h (primera edicién).
Mafianas de 9h a 13h (segunda edicién).

Alumnos: 30 alumnos por edicién.
Solicitada Acreditacion CFC.

CURSO DE LECTURA CRITICA DE ARTICULOS CIENTIFICOS PARA ENFERMERIA

Docente: Carmen Amaia Ramirez Torres
Modalidad: Presencial

Fechas: 19, 20 y 21 de Abril.

Horario: Tardes de 17h a 21h.
Alumnos: 25 alumnos.

Solicitada Acreditacion CFC.

Docentes: Valerio Alejandro Camacho Fernandez y Pilar Calvo Redondo.
Modalidad: Presencial
Fechas: 22 de Mayo.

Horario: Mafiana de 9h a 13h (primera edicion).
Tarde de 17h a 21h (segunda edicion).

Alumnaos: 30 alumnos por edicién.
Solicitada Acreditacién CFC.




Docente: Rocio Loma-Osorio Alonso del Real.
Modalidad: Presencial.

Fechas: Mafianas de 2, 3 y 4 de Mayo (primera edicién).
Tardes de 15, 16y 17 de Mayo (segunda edicion).

Horario: Mafianas de 9h a 13h (primera edicién).
Tardes de 17h a 21h (segunda edicién).

Alumnos; 30 alumnos por edicién.
Solicitada Acreditacion CFC.

CURSO DE TERAPIA INHALADA Y NEBULIZADA PARA ENFERMERIA

Docentes: Lorena Sastre Puras, Olivia Garcia Herreros y M2 Felisa Espada Castillo.
Modalidad: Presencial.
Fechas: 9 de Mayo.

Horario: Mafiana de 9h a 13h (primera edicién).
Tarde de 17h a 21h (segunda edicién).

Alumnos: 30 alumnos por edicion.

Solicitada Acreditacion CFC.




PARA LOS COLEGIADOS QUE TRIBUTEN
EN LA COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA

La Agencia Foral de Navarra nos exige rellenar el modelo 182 para que asl, los
colegiados que tributen en dicha Comunidad, puedan deducirse su cuota colegial.

Los interesados deberan enviar nombre, apellidos, NIF y Domicilio Fiscal al
correo: informacion@colegioenfermeriarioja.org

ANTES DEL 31 DE DICIEMBRE DE 2022
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* AMA LA MUTUA DE LOS o, i
agrupacidn mutual

omos
aseguradora PROFESIONALES SANITARIOS k :
anitarios

Descubre las Wj‘%@j gue A.M.A. te ofrece en sus seguros de Automovil y Hogar

) a Seguro de Automévil

o Servicios exclusivos de ITV, Gestoria y “Manitas Auto”.

Amplia red de talleres preferentes.

L]

Reparacion y sustitucion de lunas a domicilio con
descuentos de un 50% por no siniestralidad.

Pélizas de remolque,

o

Libre eleccion de taller.

Asistencia en viaje 24 horas desde Km. 0

]

Peritaciones en 24-48 horas.

o

Recursos de multas.

o

Declaracidn de siniestras por teléfono e internet,
Un seguro de total

¥ ahora le ofrecemos asesoramiento personalizado

para planificar la forma de pago de su seguro.

para tu coche y para ti

Presentamos Ama Vida, la nueva gama de seguros de
vida creada por A.M.A,, la mutua de los profesionales
sanitarios, para asegurar la tranquilidad de las familias
de nuestros sanitarios y garantizar una proteccién a
medida acorde con las circunstancias de su profesidn.

Un seguro de vida flexible y de amplia cobertura
que garantiza la estabilidad econémica

v el patrimonio de su familia en el caso de que
usted no pueda hacerlo.

Seguros para cubrir A% AmaVida
lo que mas importa. ;

www.amavidaseguros.com

913434701

AM.A. LOGRONO D B oT 4 ¥
A.M.A. LOGRONO (Colegio Médico) R ! planta Tel. 941

LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES S;ANITARIOS * A.M.A,

agrupacion mutual
www.amaseguros.com 900 82 20 82 / 941 24 13 00 0000 L oo ucstrsarp (] ] aseguradora

A Amalida
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COLEGIO de ENFERMERIA de LA RIOJA

Plaza Tomas y Valiente, N° 4. 26004 Logrofio.
secretaria@colegioenfermeriarioja.org
www.colegioenfermeriarioja.org

941 239240




